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Лаборатория социальной психологии Центра «Крестьянская застава», наряду с множеством других проблем, занимается социальной адаптацией и реабилитацией участников образовательного процесса. Субъектом данной деятельности являются дети, родители и педагоги. Также лаборатория осуществляет комплексное изучение особенностей психики детей, занимается исследованием социально-психологического климата в малых группах, развитием коммуникативных свойств личности, профориентацией, социологическими исследованиями. 
Одной из целей деятельности сотрудников лаборатории является разработка методов, средств и форм социальной адаптации и реабилитации детей-сирот.
Наши специалисты плодотворно сотрудничают с лабораторией психологических исследований, лабораторией коррекционной педагогики, лабораторией медико-психологических проблем и лабораторией дефектологии.

[image: Рисунок3]Итогом такого сотрудничества стал проект программы «Интеграция творческо-практической деятельности между школой №775 и интернатом №15». Авторы проекта – социальный педагог Дьяконова Евгения Александровна и педагог-психолог Геращенко Марина Александровна, которые далее в своих выступлениях более подробно расскажут о практической части проекта. 

[image: pic2]Целями данной программы являются социальная адаптация детей-сирот, развитие коммуникативных навыков, нравственное воспитание детей.
В задачи программы входит: 
· установление и поддержание творческих и межличностных связей между учащимися общеобразовательной школы и воспитанниками школы-интерната,
· создание элементов мотивации творческой деятельности, 
· повышение самооценки детей, 
· развитие коммуникативных навыков,
· воспитание нравственности. 
Формами работы в данной программе являются: клубная деятельность, изобразительное искусство, музыка, социальные танцы, рекламная и PR-деятельность.
Программа осуществляется с мая 2006 года.

Следующий проект лаборатории – программа «Мир взрослых глазами детей-сирот». Авторы программы – руководитель лаборатории социальной психологии, педагог-психолог Фирсова Варвара Александровна и социальный педагог Дьяконова Евгения Александровна.
Целью проекта также является социальная реабилитация и адаптация детей-сирот. 
В задачи проекта входят:
· нравственное воспитание и расширение кругозора детей-сирот, 
· начальные этапы профориентации, 
· развитие наглядно-образного мышления детей, 
· развитие слухового и зрительного каналов восприятия информации, 
· развитие ассоциативного мышления. 
Программа рассчитана на возрастную категорию от 8 до 11 лет.
Формами работы по этой программе являются: 
· встреча детей-сирот с поэтом, 
· чтение стихов, 
· создание иллюстраций,  
· оформление и создание брошюры «Мы вместе», содержанием которой являются стихи для взрослых, проиллюстрированные детьми.
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Вторым этапом данного проекта является программа «Мир детства глазами детей сирот». Цели и задачи программы те же. Только на этом этапе дети оформляют книгу стихов для детей социального педагога Васиной Ольги Вячеславовны. Сейчас мы думаем над третьим этапом проекта «Мир детей-сирот глазами взрослых», где стихи детей будут иллюстрировать наши сотрудники. 
Проект проводится с ноября 2006 года.

Социальный педагог Дьяконова с 2005 года осуществляет работу в направлении «хастл-танцы». Данная форма работы представляет собой занятие по невербальной коммуникации, целью которого является развитие коммуникативных навыков детей и взрослых посредством танца. Подробнее об этом расскажет сама Евгения Александровна.

И совсем недавно нашей лабораторией был начат проект «Танцы со звёздами». 
Целью проекта является развитие коммуникативных способностей участников образовательного процесса. 
Задачи проекта – обучить педагогов и детей способам невербальной коммуникации на телесном уровне через социальный танец, научить участников проекта начальным навыкам парного импровизационного танца и поло-ролевого взаимодействия.
В проекте «Танцы со звёздами» задействованы все сотрудники лаборатории. Авторы проекта – Константинова Людмила Васильевна и Дьяконова Евгения Александровна. 

Хочу отметить, что вышеназванные программы находятся в стадии разработки, постоянно нарабатывается практическая часть, проходят занятия с целью сбора информации для статистики, для дальнейшей обработки и отслеживания динамики социальной адаптации. 

[image: pic5]Также лаборатория занимается осуществлением программы занятий по социально-бытовой адаптации воспитанников школ-интернатов «Прогулки по Москве». Программа была разработана в марте 2005 года сотрудниками лаборатории социальной психологии под руководством директора Центра Сагалова Мирона Владимировича. 
Данная программа является одним из направлений внеклассной работы социального педагога с воспитанниками школ-интернатов, в том числе и VIII вида. Программа была успешно апробирована в апреле-мае 2005 года в интернате №55, в марте 2006 года в школе-интернате VIII вида №105.
Целью программы является социальная адаптация детей – сирот и детей с особенностями развития. Задачи: профилактика дезадаптации, помощь детям в ситуациях социально-бытового взаимодействия и в условиях городской среды. 
Содержанием программы является цикл занятий, включающий изучение городских достопримечательностей, правил поведения в общественных местах и транспорте. Формами работы являются: уроки москвоведения, изобразительное искусство, создание коллажей, разыгрывание сцен из жизни.

Сотрудники нашей лаборатории постоянно находятся в научном и творческом поиске и разрабатывают новые программы. Поэтому здесь нам было бы очень полезно услышать мнение коллег о тех проектах программ, которые были озвучены в моём выступлении. 



Источник: Социально-психологические методы и приёмы социализации и адаптации детей-сирот/ Под ред. М.В.Сагалова, А.В.Семенова – М.: ГОУ ЦППРК «Крестьянская застава», 2007.
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